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CONFEDERALISMO DEMOCRÁTICO - EL
«CUERPO» DE LA NACIÓN DEMOCRÁTICA
Surgiendo de esta nueva verdad, este nuevo paradigma
propone el Confederalismo Democrático, que es el «cuerpo»
que organiza la sociedad. Cada persona y grupo puede
existir en correlación con los demás, manteniendo sus
derechos básicos como seres vivos. Esto también se aplica a
la relación entre la sociedad y la naturaleza. Pero este
«cuerpo» no sirve para mucho, si no ocurre un cambio de
mentalidad, que sería la idea de la Nación Democrática: el
«espíritu» de este cuerpo, la idea de que todos tienen el
derecho de vivir, una idea directamente opuesta a la que
plantea el Estado-Nación.

ORGANIZAR LA LIBERTAD
En una sociedad democrática, caben todas las expresiones
de identidad, siempre que se basen en el respeto a la
existencia de otras entidades y a principios básicos como los
derechos democráticos, la deuda histórica del patriarcado
con las mujeres y la urgente necesidad de liberar a las
mujeres y restablecer el equilibrio entre los seres vivos y la
naturaleza. En este sistema, todas las entidades pueden tener
cabida y trabajar juntas para proteger la vida y la libertad;
pero para hacer frente a las fuerzas que atacan estos
principios, la respuesta debe ser organizada.
El concepto de Confederalismo Democrático no es sólo una
teoría; se practica en Rojava y en otras partes del Kurdistán
y del mundo. Es una forma de organizar la vida y las
personas, que permite a cada individuo existir y proteger su
cuerpo y su mente, al tiempo que forma una red de
individuos interconectados que puede dar cabida a intereses
comunes, intereses individuales e intereses contrapuestos.
Es el arte de organizar la libertad.

Pachina 02

Confederalismo Democrático: 
liberar la vida desde nuestros territorios

Algo está ocurriendo en el noreste de Siria que atrae la
imaginación de millones de espíritus combatientes del
mundo. Para entender cómo es posible organizar a cinco
millones de personas en medio de un territorio históricamente
asolado por la guerra, sin estado y con respeto mutuo entre
naciones y etnias, que hasta entonces habían estado en
violento conflicto, puede ser útil partir del principio.

BREVE HISTORIA DEL CONFEDERALISMO
DEMOCRÁTICO
Un buen punto de partida sería la formación del grupo, que
entonces se conocía como los Revolucionarios del Kurdistán,
pero que hoy conocemos como el PKK, que tuvo lugar en un
parque en vísperas de Newroz (festividad del 21 de marzo),
en 1973. En un momento en que «ser kurdo» era en la
práctica un pensamiento y un sentimiento prohibidos, los
habitantes de Bakur (Kurdistán del Norte) casi habían
olvidado por completo que existían. Por tanto, la toma de
conciencia del PKK y de su líder Abdullah Ocalan de que «el
Kurdistán es una colonia de Turquía» fue radical y el mero
pensamiento sacudiría su mundo y abriría un capítulo
totalmente nuevo en esa lucha.
Desde entonces, hasta principios de los años 90, la solución
propuesta para el pueblo kurdo había sido la formación de un
estado nacional libre de los kurdos. Pero, con la caída de la
Unión Soviética y la degeneración de muchas luchas por la
liberación nacional, el PKK y todo un mundo de pueblos
luchadores cayeron en una crisis cognitiva, sin entender
realmente qué había fallado. Ante esto, muchos movimientos
optaron por insistir en esta línea a pesar de la crisis que vivían
y otros, como el PKK, optaron por apoyarse en su tradición
de autocrítica, para reevaluar su lucha y las personalidades y
mentalidades que se habían formado con esta lucha.

EL PARADIGMA DE LA MODERNIDAD
DEMOCRÁTICA
En sus escritos en prisión, Ocalan presentó un nuevo
paradigma, el paradigma de la modernidad democrática,
como antídoto al paradigma dominante. Este paradigma
abarca todo lo que los seres humanos pueden percibir y
describir en un momento determinado de la historia. A veces,
el paradigma dominante no nos permite pensar fuera de sus
ideas, y es necesario reevaluar y formar nuevos paradigmas.
Ocalan desarrolló este paradigma a través de un nuevo
Régimen de la Verdad, presentado en el primer volumen del
«Manifiesto por una Civilización Democrática». Este fue el
punto de partida para formar una nueva mentalidad, que
preparara a la gente para organizarse en el Confederalismo
Democrático Como seres humanos liberados.

Academia de la Modernidad Democrática



Pero lo que sí que es necesario es que todas esas fuerzas y
movimientos encontremos un marco común bajo el que
actuar, buscando los puntos que nos unen, por encima de
los que nos separan ideológicamente. Si hacemos esto
posible, podemos conseguir la creación de ese
“movimiento paraguas” que, a pesar de contener
diferencias políticas, de pensamiento y de posibles
estrategias para la emancipación de la sociedad, sea capaz
de plantear una dura resistencia al avance del capitalismo;
y, además, poner en práctica nuevas formas de
organización política y social, basadas en la confederación
y en los principios de socialismo y humanidad, paralelas a
las actuales estructuras de poder. 
De la historia hemos podido aprender que el
derrocamiento revolucionario del poder o la fundación de
un nuevo Estado no crean un cambio sostenible. A largo
plazo, la libertad y la justicia sólo pueden ser alcanzadas
dentro de un proceso dinámico, confederado y
democrático. Y, para ello, es imprescindible que las
fuerzas que intervienen en el cambio sean todo el conjunto
de fuerzas que realmente forman parte de la sociedad y no
sólo una parte de ellas.
Así pues, el primer paso para que una sociedad vuelva a
verse a sí misma como un “todo” por el que merece la
pena luchar, es que los movimientos y las fuerzas que
actualmente tratamos de actuar sobre ella e influenciarla lo
hagamos desde dentro, sintiéndonos parte de ese mismo
tejido social y, por lo tanto, considerando al resto de
fuerzas y personas como hermanas: como parte
inseparable de ese tejido social. Esta visión lleva asociada
el reforzamiento de los vínculos y los valores sociales,
como la igualdad, la solidaridad y el apoyo mutuo. Es
clave interiorizar esta visión dentro de las fuerzas
revolucionarias y trasladarla al conjunto de la sociedad, en
contraste con la visión de rivalidad y enemistad
permanente que el liberalismo impone sobre las personas
y los grupos.
Esto supone un cambio de paradigma en la actual forma
de enfocar la lucha política y revolucionaria de muchos
movimientos, pues rompe el aislamiento identitario y
establece un diálogo con partes y sectores de la sociedad
que anteriormente teníamos al margen.
Solo a partir de este cambio de paradigma ideológico es
posible la superación de la mentalidad liberal, del estado-
nación y de la Modernidad Capitalista. Cualquier otra
visión que siga definiendo a la sociedad como algo ajeno y
no como un tejido vivo, o que siga viendo al resto de las
fuerzas transformadoras como rivales, seguirá socavando
el camino para una transformación realmente democrática
y revolucionaria de la sociedad. 

Héctor (Apoyo Mutuo Aragón)

El Pluralismo Revolucionario en la
transformación social
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Hoy somos capaces de reconocer que uno de los principales
problemas en Europa, para la construcción de movimientos de
resistencia real al avance de la Modernidad Capitalista, es la
fragmentación interna. Esto no sólo impide ejercer una
resistencia real, sino que nos limita enormemente, a la hora de
encontrar y proponer alternativas al sistema actual. Y ocurre
básicamente porque grandes esfuerzos en nuestras luchas van
destinados al desarrollo de identidades políticas que destaquen
sobre el resto del bullicio político y social, como si de una
competición se tratara, desdibujando nuestros verdaderos
horizontes. Este error es, en parte, una consecuencia de la
asimilación y corrupción de nuestro pensamiento político,
intoxicado de liberalismo. Como síntomas: superficialidad,
identitarismo, rivalidad e inmediatez (falta de visión a largo
plazo).
Esta fragmentación no sólo es un error táctico para poder
afrontar la lucha contra la Modernidad Capitalista. Sino que es
el resultado en sí misma de un problema de fondo a la hora de
entender la sociedad y su papel en la historia. Durante mucho
tiempo, numerosas corrientes políticas y organizaciones que
nos consideramos transformadoras, hemos tratado a la sociedad
como un territorio ajeno en el que disputarnos las victorias,
asignando a la sociedad el mismo rol que le asigna el Estado: el
de objeto orientado a la política y al valor económico. Esto ha
hecho que no nos sintamos parte de ella, sino con el derecho de
explotarla y utilizarla como un instrumento para poder avanzar
hacia nuestras respectivas metas políticas. 
Partiendo de este análisis, muchas fuerzas transformadoras nos
dirigimos hacia un cambio de paradigma ideológico, que
vuelve la mirada y el interés sobre nuestros verdaderos valores
y fundamentos, para construir desde ahí de forma ordenada y
consciente cada metro de nuestra fortaleza ideológica, ética y
política, de forma coherente. 
En esta construcción lógica, nuestro aprendizaje se encuentra
con un concepto clave para el entendimiento de la sociedad y
de la lucha: el Pluralismo Revolucionario.
El Pluralismo Revolucionario se entiende como la participación
de todas las fuerzas sociales y políticas en la transformación de
la sociedad bajo un mismo movimiento paraguas, abordando
esta lucha desde una visión holística, del conjunto de la
sociedad, que permita desarrollar las ideas transformadoras
fuera de los márgenes del pensamiento liberal. Para lograr esto,
no es necesario que las diferentes fuerzas renuncien a sus
postulados. Lo primero, porque eso sería algo artificial o
simulado, y también dogmático. Y lo segundo, porque estos
postulados propios, aunque son los que nos diferencian y los
que en el pasado nos han podido enfrentar, forman parte de la
identidad política y de la experiencia histórica de cada
movimiento; y ese es un conocimiento muy rico, que debe
seguir alimentando el diálogo y la cosmovisión de la historia y
la sociedad. 



Pachina 04

Editorial Por Apoyo Mutuo Aragón

Las compañeras que formamos Apoyo Mutuo Aragón (AMA) os hacemos llegar una reflexión sobre las mujeres en las
organizaciones revolucionarias, desde nuestra propia experiencia. Nos parece necesario hablar desde este punto, pues el propio
ejercicio de la vida política no es sencillo para las militantes en un contexto en el que el Patriarcado, con su aliado natural, el
Capital, nos marca unas rutinas que condicionan nuestro tiempo efectivo de militancia. 
Decimos esto porque en una organización como la nuestra, que pretende poner en el centro lo común, lo colectivo, la vida, …  
pero que también exige un tiempo y compromiso total con la organización, se necesita reescribir el papel que a la mujer se le
ha impuesto durante siglos en la sociedad; conociendo cuáles han sido los actores que han contribuido a ello, para poder
retomar otra forma de vivir y convivir en el espacio natural, pero también en el político. 
Crear algo así no es fácil, implica desaprender muchas cosas arraigadas en nuestro ser durante siglos, y que intentamos
transformar a través de la formación integral de lxs militantes, con la intención de despatriarcalizar nuestras mentes. También,
apostamos por que las mujeres ejerzamos puestos de responsabilidad dentro de la organización, obligándonos a nosotras
mismas a dar un paso adelante, abandonando miedos como no estar a la altura, no saber llegar, hablar en público en espacios
dominados por hombres, y un largo etcétera. Miedos que nos van surgiendo a medida que vamos ocupando espacios que antes
no nos pertenecían, y que superamos también gracias a la confianza en compañeros y compañeras que nos aportan la fuerza
necesaria, pues sabemos que estamos todas juntas caminando hacia el mismo fin.  
Aun así, el sistema en el que habitamos nos oprime día a día, en especial y desde el inicio a las mujeres, y entendemos que
muchas veces no es posible comprometerse como cuadro militante o asumir ciertos cargos que requieren gran esfuerzo,
dedicación y tiempo por las imposiciones sociales de cuidado, trabajo en el hogar, gestión de la economía doméstica, etc., que
recaen sobre las mujeres y nos impiden disponer de tiempo para ejercer la militancia. Por ello, tuvimos la necesidad de
establecer diferentes formas de militancia dentro de AMA con el objetivo de hacer partícipes a todas las personas que quisieran
colaborar y trabajar por la revolución social, aunque fuera de manera puntual, pues queremos que esta transformación del
sistema y la creación de un nuevo paradigma sea construida por todos, y especialmente por todas, aunque la militancia diaria
sea más difícil y precaria. 
Por eso en Apoyo Mutuo Aragón, aunque nos quede mucho camino por andar, sentimos que empezamos a construir una hoja
de ruta común, dando pequeños pasos para acoger a todas las personas a las que se les ha negado el espacio político para
desarrollarse. Y, sí, por el camino nos hemos encontrado y nos encontramos todavía con muchas dificultades y problemas,
pero también nos estamos encontrando con apoyo, solidaridad, compromiso y mucha, mucha esperanza para construir entre
todas un nuevo paradigma en el que la opresión quede fuera de toda sociedad.

¡Saludos Colectivistas!

Una vez cerrado nuestro período congresual y renovados los cargos de la organización, iniciamos este nuevo período con
ilusión y rasmia, para abordar nuestra tarea hacia la transformación social.
Nuestro próximo hito es la celebración del Foro Social Colectiviza!, que, siguiendo la costumbre de los tres años anteriores, se
va a celebrar en uno de los lugares colectivizado en el período revolucionario que siguió al golpe militar fascista de 1936.
El próximo 19 de octubre, en una única jornada, nos encontraremos en la localidad de Angüés, en la Plana de Uesca, con la
pretensión de que el foro tenga un contenido y formato diferentes, aprovechando para profundizar en el nuevo paradigma del
Confederalismo Democrático. Para ello contaremos con las compañeras y compañeros de la Academia de la Modernidad
Democrática: https://democraticmodernity.com/es/
Este año pretendemos generar un espacio colectivo de debate, formación y reflexión, donde analizar los fundamentos del
Confederalismo Democrático desde un punto de vista holístico, de conjunto: no sólo desde el materialismo, sino también
desde la moral y la ética revolucionaria; las mujeres como núcleo central del proceso revolucionario; la Modernidad
Democrática como modelo para contrarrestar la Modernidad Capitalista; y la importancia del Pluralismo Revolucionario
como aglutinante de todo el Movimiento Social.
En esta edición del foro social Colectiviza!, Apoyo Mutuo Aragón también nos presentamos formalmente como organización
política revolucionaria, exponiendo la necesidad de construir una organización que apueste por un Confederalismo
Democrático en nuestra tierra. Con honestidad y transparencia, pretendemos argumentar cómo, porqué y para qué, exponiendo
cuáles son nuestros objetivos a corto, medio y largo plazo como organización. Tratando, además, de poner en común las
dificultades que estamos hallando en el proceso organizativo, y mostrando el momento en el que nos encontramos y adónde
queremos llegar.
Como otros años, realizaremos una actividad abierta al municipio, la exposición “Las colectividades: una utopía realizada, el
corto verano de la anarquía”, que estará disponible para su visita durante toda la jornada: https://www.armharagon.com/las-
colectividades/.
Deseamos que este cuarto foro sea el germen de mucho más, para que juntas avancemos hacia el Confederalismo Democrático
y que el corto verano de la esperanza se transforme en un largo período.

Consejo de Mujeres de  Apoyo Mutuo Aragón
Consello de Mullers d’Apoyo Mutuo Aragón
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